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JE SUIS CET HOMME ici et maintenant je suis      

cet homme. 

 

Je suis cet homme qui se risque vers vous 

     tête basse plutôt. 

 

Je suis cet homme qui réclame consolation 

     — madame.
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L’homme, cette part médiocre de la création de Dieu. 

SAINT AUGUSTIN 

 

 

La poésie, madame, est la fiction suprême. 

WALLACE STEVENS 
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Je suis cet homme au cœur battant battu battant 

je suis cet homme libre emmuré en lui-même 

je suis cet homme qui ne sait plus ce qu’il attend 

je suis cet homme qui ne sait plus 

je suis cet homme déçu 

je suis cet homme décevant 

je suis cet homme qui n’échappe pas à la petitesse 

je suis cet homme qui n’y comprend plus rien 

je suis cet homme que le quotidien humilie 

je suis cet homme dont les enfants seront les juges.
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Je suis cet homme affolé dépassé dévoré noué englué 

     figé alarmé exténué laminé terrassé ça suffit 

je suis cet homme en panne de candeur 

je suis cet homme qui répugne à se plaindre 

     et se plaint 

je suis cet homme qui se méfie de lui 

je suis cet homme mis à sac par ses émotions 

je suis cet homme inapte à choisir à décider 

     à commander 

je suis cet homme qui a perdu l’insouciance 

je suis cet homme qui a trouvé l’ennui 

je suis cet homme que la lucidité garrotte 

je suis cet homme dont les hésitations cisaillent 

     les entrailles.
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Je suis cet homme à terre qui se relèvera 

je suis cet homme bâillonné par les certitudes 

     des autres 

je suis cet homme qui vacille sur les frontières 

je suis cet homme qui n’accepte de ne rien perdre 

je suis cet homme résigné à ne plus convaincre 

je suis cet homme irritable irrité 

je suis cet homme qui s’arrange avec le ridicule 

je suis cet homme qui se couche foutu et se lève 

     fourbu 

je suis cet homme que le spectacle des gens heureux 

     meurtrit 

je suis cet homme dont l’intelligence permet 

     d’évaluer la bêtise.
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Je suis cet homme accablé par l’étendue de son 

     ignorance 

je suis cet homme trop fatigué pour s’expliquer 

je suis cet homme qui se demande dans quel état 

     il se trouvera deux heures plus tard 

je suis cet homme qui met en terre tout projet 

je suis cet homme emporté par le plus fort que soi 

je suis cet homme sans solution 

je suis cet homme qui a honte 

je suis cet homme qui s’entête à croire en la 

     gentillesse 

je suis cet homme que la mélancolie défigure 

je suis cet homme dont les chairs se tordent et 

     gémissent.
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Je suis cet homme à qui tout apparaît montagne 

je suis cet homme incorrigiblement braqué sur soi 

je suis cet homme qui a mal 

je suis cet homme qui reprend un verre et se 

     condamne 

je suis cet homme sur le col duquel sautent les 

     souvenirs 

je suis cet homme généreux redoutant ce que sa 

     générosité cache 

je suis cet homme qui se hait haïssant 

je suis cet homme qui cède 

je suis cet homme que la nuit jette aux chiens 

je suis cet homme dont la femme s’est suicidée 

     hier.

JESUISCETHOMME201120.qxp_JESUISCETHOMME  20/11/2020  17:31  Page 11



JESUISCETHOMME201120.qxp_JESUISCETHOMME  20/11/2020  17:31  Page 17


	JESUISCETHOMME
	JESUISCETHOMME
	JESUISCETHOMME
	JESUISCETHOMME

